
Nota à Comunicação Social 

 

Com pedido de agendamento e cobertura junto a seguinte informação: 

 

Apresentação pública do Projeto GERIA 

Data: 19 de julho de 2012 – às 10h00 

Local: Lar de Idosos da Obra Social de Nossa Senhora da Boa Viagem 

 

A Câmara Municipal do Porto, através da Fundação Porto Social, e o Instituto de Saúde Pública da 

Universidade do Porto, convidam o Vosso Órgão de Comunicação Social a estar presente na 

apresentação pública do Projeto GERIA – Estudo Geriátrico dos Efeitos na Saúde da Qualidade do 

Ar Interior em Lares da 3ª Idade de Portugal, que terá lugar no dia 19 de Julho, às 10h00, no Lar de 

Idosos da Obra Social de Nossa Senhora da Boa Viagem, sito na Rua Abade Baçal, nº 232, Porto. 

 

A apresentação pública contará com a presença da Vereadora do Pelouro do Conhecimento e 

Coesão Social da Câmara Municipal do Porto, Profª Doutora Guilhermina Rego, do Presidente do 

Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto, Prof. Doutor Henrique de Barros e do 

Responsável da Unidade de Investigação do Departamento de Saúde Ambiental do Instituto 

Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge, Prof. Doutor João Paulo Teixeira. 

 

Durante esta sessão serão apresentados estudos preliminares de avaliação dos lares de terceira 

idade já abrangidos. 

 

Trata-se de um estudo promovido pelo Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto, em 

parceria com o Município do Porto, através da Fundação Porto Social, a Faculdade de Ciências 

Médicas e a Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, o Laboratório 

Nacional de Engenharia Civil e os laboratórios Porto e Lisboa da Unidade de Ar e Saúde 

Ocupacional do INSA. Este estudo conta, ainda, com o apoio institucional da Santa Casa da 

Misericórdia do Porto. 

 

O papel do Município do Porto é identificar e fazer a mediação com as instituições alvo de avaliação 

do Projeto GERIA. 

 

“Estudos efetuados indicam que a faixa etária da população idosa passa cerca de 19 a 20 horas por 

dia em ambientes fechados, tornando-se mais vulneráveis a complicações de saúde associadas à 

poluição do ar interior”. O objetivo principal deste estudo consiste na avaliação da relação entre a 

Qualidade do Ar Interior (QAI) e a saúde em populações suscetíveis, promovendo a qualidade de 

vida nos idosos residentes em lares da terceira idade. Na Cidade do Porto foram selecionados 25 

lares que serão alvo de estudos mais aprofundados das condições ambientais, testes clínicos e 

monitorização da ventilação. 

 

Com os nossos melhores cumprimentos, 

 

 

Fundação Porto Social 

Porto, 10 de julho de 2012 
Quinta de Bonjóia - Rua de Bonjóia, 185 – Porto (Campanhã) 

 
 


