Nota a Comunicacado Social

Com pedido de agendamento e cobertura junto a seguinte informacao:

Apresentacédo publica do Projeto GERIA
Data: 19 de julho de 2012 — as 10h00
Local: Lar de Idosos da Obra Social de Nossa Senhora da Boa Viagem

A Camara Municipal do Porto, através da Fundacao Porto Social, e o Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto, convidam o Vosso Orgdo de Comunicacdo Social a estar presente na
apresentacdo publica do Projeto GERIA — Estudo Geriatrico dos Efeitos na Saude da Qualidade do
Ar Interior em Lares da 32 Idade de Portugal, que tera lugar no dia 19 de Julho, as 10h00, no Lar de
Idosos da Obra Social de Nossa Senhora da Boa Viagem, sito na Rua Abade Bagal, n® 232, Porto.

A apresentacdo publica contard com a presenca da Vereadora do Pelouro do Conhecimento e
Coesdao Social da Camara Municipal do Porto, Prof2 Doutora Guilhermina Rego, do Presidente do
Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, Prof. Doutor Henrique de Barros e do
Responséavel da Unidade de Investigacdo do Departamento de Salde Ambiental do Instituto
Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, Prof. Doutor Jodo Paulo Teixeira.

Durante esta sesséo serdo apresentados estudos preliminares de avaliacdo dos lares de terceira
idade j& abrangidos.

Trata-se de um estudo promovido pelo Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto, em
parceria com o Municipio do Porto, através da Fundacgdo Porto Social, a Faculdade de Ciéncias
Médicas e a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, o Laboratério
Nacional de Engenharia Civil e os laboratérios Porto e Lishoa da Unidade de Ar e Saude
Ocupacional do INSA. Este estudo conta, ainda, com o apoio institucional da Santa Casa da
Misericérdia do Porto.

O papel do Municipio do Porto é identificar e fazer a mediagcao com as instituicdes alvo de avaliagao
do Projeto GERIA.

“Estudos efetuados indicam que a faixa etaria da populagao idosa passa cerca de 19 a 20 horas por
dia em ambientes fechados, tornando-se mais vulneraveis a complicacdes de salde associadas a
poluigdo do ar interior”. O objetivo principal deste estudo consiste na avaliagdo da relagéo entre a
Qualidade do Ar Interior (QAI) e a salde em populacdes suscetiveis, promovendo a qualidade de
vida nos idosos residentes em lares da terceira idade. Na Cidade do Porto foram selecionados 25
lares que serdo alvo de estudos mais aprofundados das condi¢cdes ambientais, testes clinicos e
monitorizacdo da ventilacao.

Com 0s nossos melhores cumprimentos,

Fundacé&o Porto Social
Porto, 10 de julho de 2012

Quinta de Bonjéia - Rua de Bonjéia, 185 — Porto (Campanha) o '

PORTO
sociaL PORTO

FUNDAGCAO Camara Municipal



